PHILIPS

Pa Philips ar vi overtygade om att vi
alltid kan goéra manniskors liv lite battre.
Philips ljusexperiment i Tegnérparken i
Uppsala ar ett bra exempel pa hur ljus
kan fa manniskor att ma battre och
andra sitt beteende.



For att forbattra livskvaliteten
for barn i naromradet runt
Tegnérparken i Uppsala
arbetade Philips tillsammans
med konsultféretaget Bjerking
och Uppsala stad fram en
innovativ belysningsldsning for
Giraffparken — som den ocksa
kallas. For att fa information
om barnens lekvanor skapades
en fokusgrupp, som bestod av
sju familjer fran Brune forskola.
Fokusgruppen deltog i flera
enkater. 86 % av fordldrarna i
fokusgruppen uppgav att deras
barn spenderar mindre tid pa
att leka utomhus under vintern.

Markarmaturen DecoScene

Pa Philips vet vi att innovationer inte borjar med DMX-styrsystemet

med att vi vet svaren, utan med att vi stéller de iColor Player. .
ratta fragorna och samarbetar med alla som ar i |
involverade i ett projekt t ex kommun, boende, R LY
skola och foérskola. ”Philips Light Up the Dark” ar ) k!
det forsta i en serie projekt med ljusexperiment,
dar vi vill forbattra manniskors livskvalitet med
innovativa belysningsldsningar.

Att ha mojlighet att leka ute ar roligt och stimuler-
ande for barn. | Sverige ar det extremt morkt
under vinterhalvaret och inte alltid sa inbjudande
att leka utomhus. Fran oktober till och med mars
ar det inte ljust mer an sex timmar om dagen

och det paverkar barnens halsa bade fysiskt och
psyKkiskt.

— Som ljusdesigner ar det viktigt att forsoka forsta
hur olika typer av ljus kan hjdlpa manniskor att
ma battre. Utgangspunkten for projektet i Uppsala
var att fa barn att leka mer utomhus aven under
de tunga vintermanaderna och darmed ocksa ma
battre, sager Svante Pettersson, Creative Director

pa Philips Lighting.
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Intelligent utomhusbelysning

D Metronomis LED Fluid, DecoFlood?
en LED, Decoflood GOBO
DecoScene LED med DMX-styr-
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UtOmhusbelysningen styrsystem med mjukvaran CityTouch

kan e.nkelt Styras Piitie e
via datorn

Sakrare ovegangsstalle ﬂ
med Copenhagen
LED small Crosslight.

Webbstyrd belysning Metronomis LED-Fluid

Tegnérparken ar nu ljussatt med de senaste innovationerna belyser gangs och
inom energieffektiv LED-belysning. Den intelligenta utom- cykelvagar.
husbelysningen ar webbaserad och kan enkelt styras och

kontrolleras via datorn. LED-armaturerna, som har inbyggd

GPS, kommunicerar via GPRS direkt med mjukvaran City-

Touch. Varje enskild armatur kan évervakas och ljusregleras

individuellt. Styrsystemet ar flexibelt och ljusnivan kan enkelt

anpassas efter lekparkens ljusbehov. Med CityTouch har

Uppsala stad mojlighet att skapa ratt ljus vid ratt tidpunkt i

Tegnérparken. Det ger en inbjudande och trygg lekmiljo aven

under det morka vinterhalvaret.

Sjalva lekplatsen &ar belyst av LED-stralkastarna DecoFlood?
som ger ett varierat, levande och inbjudande ljus. De hoga
traden i parken ar ljussatta med infallda markarmaturer
DecoScene LED. Gang- och cykelvagar lyses upp av park-

armaturen Metronomis LED Fluid och 6vergangstallena i
anslutning till parken ar belysta av armaturen Copenhagen
LED small Crosslight.

— Tegnérparken hade varit mork lange, man vagade inte ga
dit. Nu ar det en helt annan park. Det ar som natt och dag,
sager Per-Erik Johansson, ansvarig for gatubelysningen i
Uppsala stad.
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DecoFlood? lyser upp lekplatsen.
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Att barn spenderar mindre tid stillasittandes framfor
datorer och TV-skarmar ar alltid goda nyheter.

Allt som kan fa barn att andra den vanan ska
uppmuntras.”

Louise Hallin, barnmorska och psykoterapeut med specialistutbildning
inom barn- och ungdomspsykiatri

Andrade vanor 6kade livskvaliteten

Nu har Tegnérparken fatt en energisnal, hallbar

och inbjudande belysning som ger ratt ljusniva
U dar och nar det behovs. Innan den nya LED-
belysningen installerades i Tegnérparken lekte
barnen under vinterhalvaret i snitt 72 minuter
utomhus.

0 + Nar parken blev upplyst 6kade tiden for utom-
huslek med 37 %.

+ Samtidigt minskade den tid som barnen tittar
pa tv eller spelar digitala spel med 15 %.

- Hela 57 % av foraldrarna ansag att barnen mar
battre nar de leker regelbundet utomhus.

+ 28 % av foraldrarna tyckte att deras barn har
battre aptit nar de lekt utomhus.

= + 43 % av foraldrarna tyckte att deras barn sover
battre nar de leker mer utomhus pa vintern.

- 100 % av bade foraldrarna och lararna ansag
att utomhusleken paverkar barnens allmanna
valbefinnande pa ett positivt satt.

— Med CityTouch ar framtiden redan har. Det ar
ett system som ger mojlighet till full kontroll 6ver
belysningen. Jag hoppas att Tegnérparken kom-
mer att inspirera andra kommuner till liknande
projekt, sager Tommy Torngvist, projektansvarig
pa Philips Lighting.




PHILIPS

Alla rattigheter forbehalls. Mangfaldigande, helt eller delvis, ar forbjudet utan skriftligt tillstand i
forvag fran innehavaren av upphovsratten. Informationen i denna dokumentation utgér inte en
del av nagot anbud eller kontrakt, den formodas vara korrekt och tillforlitlig, men kan komma att
andras utan meddelande i férhand. Utgivaren patar sig inget ansvar for eventuella konsekvenser
av dess anvandning. Publiceringen av informationen medfor inte att nagon licens beviljas till
patent — eller till andra industriella eller immateriella rattigheter.

Las om fler av Philips projekt pa:
www.philips.se/projekt
www.philips.se/lighting



